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я
тк

и
 д

л
я
 п

ац
и

ен
та

 и
 е

го
 о

к
р

у
ж

ен
и

я
 п

о
 в

о
п

р
о
са

м
 у

х
о

д
а 

и
 с

ам
о

у
х

о
д

а,
 и

н
ф

ек
ц

и
о

н
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
, 

ф
и

зи
ч

ес
к
и

х
 н

аг
р

у
зо

к
, 
у
п

о
тр

еб
л
ен

и
я
 п

р
о
д

у
к
то

в
 п

и
та

н
и

я
 и

 т
.д

.;
  
 


 и

сп
о

л
ьз

о
в
ат

ь 
п

р
ав

и
л
а 

эр
го

н
о

м
и

к
и

 
в
 

п
р

о
ц

ес
се

 
се

ст
р
и

н
ск

о
го

 
у
х

о
д

а 
и

 
о

б
ес

п
еч

ен
и

я
 
б

ез
о

п
ас

н
о

го
 
п

ер
ем

ещ
ен

и
я 

б
о

л
ьн

о
го

; 
 

зн
ат

ь:
 


 с

п
о
со

б
ы

 р
еа

л
и

за
ц

и
и

 с
ес

тр
и

н
ск

о
го

 у
х

о
д

а;
 


 т

ех
н

о
л
о

ги
и

 в
ы

п
о

л
н

ен
и

я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х

 у
сл

у
г;

 


 м

ед
и

ц
и

н
ск

у
ю

 д
о

к
у
м

ен
та

ц
и

ю
; 


 ф

ак
то

р
ы

, 
в
л
и

я
ю

щ
и

е 
н

а 
б

ез
о

п
ас

н
о

ст
ь 

п
ац

и
ен

та
 и

 п
ер

со
н

ал
а;

 


 п

р
и

н
ц

и
п

ы
 с

ан
и

та
р

н
о

-г
и

ги
ен

и
ч

ес
к
о

го
 в

о
сп

и
та

н
и

я
 и

 о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 с

р
ед

и
 н

ас
ел

ен
и

я
; 




 о

сн
о

в
ы

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
и

 в
н

у
тр

и
б

о
л
ьн

и
ч
н

о
й

 и
н

ф
ек

ц
и

и
; 


 о

сн
о

в
ы

 э
р

го
н

о
м

и
к
и

. 

 1.
3.

 К
ол

и
ч

ес
тв

о 
ч

ас
ов

 н
а 

ос
во

ен
и

е 
п

р
ог

р
ам

м
ы

 п
р

оф
ес

си
он

ал
ьн

ог
о 

м
од

ул
я:

 
м

ак
си

м
ал

ьн
о

й
 у

ч
еб

н
о
й

 н
аг

р
у
зк

и
 о

б
у
ч

аю
щ

ег
о

ся
 -

 6
6

3
 ч

ас
а 

в
 т

о
м

 ч
и

сл
е:

 

о
б

я
за

те
л
ьн

о
й

 а
у
д

и
то

р
н

о
й

 у
ч

еб
н

о
й

 н
аг

р
у
зк

и
 о

б
у
ч

аю
щ

ег
о

ся
 -

 3
4
6

 ч
ас

о
в
; 

са
м

о
ст

о
я
те

л
ьн

о
й

 р
аб

о
ты

 о
б

у
ч

аю
щ

ег
о

ся
 -

 1
7
3

 ч
ас

а,
  

у
ч

еб
н

о
й

 и
 п

р
о

и
зв

о
д

ст
в
ен

н
о
й

 п
р

ак
ти

к
и

 -
 1

4
4

 ч
ас

а.
 

 



2
. 
Р

Е
З

У
Л

Ь
Т

А
Т

Ы
 О

С
В

О
Е

Н
И

Я
 П

Р
О

Ф
Е

С
С

И
О

Н
А

Л
Ь

Н
О

Г
О

 М
О

Д
У

Л
Я

 

Р
ез

у
л

ьт
ат

о
м

 
о
св

о
ен

и
я 

п
р
о

ф
ес

си
о

н
ал

ьн
о

го
 

м
о
д

у
л
я
 

я
в
л
я
ет

ся
 

о
в
л
ад

ен
и

е 
о
б

у
ч

аю
щ

и
м

и
ся

 
в
и

д
о
м

 
д

ея
те

л
ьн

о
ст

и
 

–
 

в
ы

п
о

л
н

ен
и

е 
р

аб
о

т 
п

о
 д

о
л
ж

н
о

ст
и

 с
л
у
ж

ащ
ег

о
 М

л
ад

ш
ая

 м
ед

и
ц

и
н

ск
ая

 с
ес

тр
а 

п
о

 у
х

о
д

у
 з

а 
б

о
л
ьн

ы
м

и
, 

со
о

тв
ет

ст
в
у
ю

щ
и

м
 

о
б

о
б

щ
ен

н
о

й
 т

р
у
д

о
в
о

й
 ф

у
н

к
ц

и
и

 п
р
о

ф
ст

ан
д

ар
та

 О
к
аз

ан
и

е 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х

 у
сл

у
г 

п
о

 у
х

о
д

у
, 

в
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

п
р
о

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

ы
м

и
 

к
о

м
п

ет
ен

ц
и

я
м

и
, 
а 

та
к
ж

е 
ф

о
р

м
и

р
о

в
ан

и
е 

о
б

щ
и

х
 к

о
м

п
ет

ен
ц

и
й

: 

К
од

ы
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
ез

ул
ьт

ат
а 

об
уч

ен
и

я 
П

К
 4

.1
. 

О
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
й

 у
х

о
д

 з
а 

п
ац

и
ен

то
м

. 

О
К

 1
. 

П
о

н
и

м
ат

ь 
су

щ
н

о
ст

ь 
и

 
со

ц
и

ал
ьн

у
ю

 
зн

ач
и

м
о

ст
ь 

св
о
ей

 б
у
д

у
щ

ей
 
п

р
о

ф
ес

си
и

, 
п

р
о

я
в
л
я
ть

 
к
 
н

ей
 

у
ст

о
й

ч
и

в
ы

й
 и

н
те

р
ес

. 

О
К

 2
. 

О
р

га
н

и
зо

в
ы

в
ат

ь 
со

б
ст

в
ен

н
у
ю

 д
ея

те
л
ьн

о
ст

ь,
 в

ы
б

и
р

ат
ь 

ти
п

о
в
ы

е 
м

ет
о

д
ы

 и
 с

п
о

со
б

ы
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

я 

п
р
о

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

ы
х

 з
ад

ач
, 
о

ц
ен

и
в
ат

ь 
и

х
 в

ы
п

о
л
н

ен
и

е 
и

 к
ач

ес
тв

о
. 

О
К

 3
. 

П
р

и
н

и
м

ат
ь 

р
еш

ен
и

я
 

в
 

ст
ан

д
ар

тн
ы

х
 

и
 

н
ес

та
н

д
ар

тн
ы

х
 

си
ту

ац
и

ях
 

и
 

н
ес

ти
 

за
 

н
и

х
 

о
тв

ет
ст

в
ен

н
о

ст
ь.

 

О
К

 4
. 

О
су

щ
ес

тв
л
я
ть

 
п

о
и

ск
 

и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

, 
н

ео
б

х
о
д

и
м

о
й

 
д

л
я
 

эф
ф

ек
ти

в
н

о
го

 
в
ы

п
о

л
н

ен
и

я 

п
р
о

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

ы
х

 з
ад

ач
, 
п

р
о

ф
ес

си
о
н

ал
ьн

о
го

 и
 л

и
ч
н

о
ст

н
о
го

 р
аз

в
и

ти
я
. 

О
К

 5
. 

И
сп

о
л
ьз

о
в
ат

ь 
и

н
ф

о
р

м
ац

и
о

н
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к
ац

и
о
н

н
ы

е 
те

х
н

о
л
о

ги
и

 
в
 

п
р
о

ф
ес

си
о

н
ал

ьн
о
й

 

д
ея

те
л
ьн

о
ст

и
. 

О
К

 6
. 

Р
аб

о
та

ть
 в

 к
о

м
ан

д
е,

 э
ф

ф
ек

ти
в
н

о
 о

б
щ

ат
ьс

я
 с

 к
о

л
л
ег

ам
и

, 
р

у
к
о

в
о
д

ст
в
о

м
, 
п

о
тр

еб
и

те
л
я
м

и
. 

О
К

 1
0

. 
Б

ер
еж

н
о

 
о

тн
о
си

ть
ся

 
к
 

и
ст

о
р
и

ч
ес

к
о
м

у
 

н
ас

л
ед

и
ю

 
и

 
к
у
л
ьт

у
р

н
ы

м
 

тр
ад

и
ц

и
ям

, 
у
в
аж

ат
ь
 

со
ц

и
ал

ьн
ы

е,
 к

у
л
ьт

у
р

н
ы

е 
и

 р
ел

и
ги

о
зн

ы
е 

р
аз

л
и

ч
и

я
. 

О
К

 1
2

. 
О

р
га

н
и

зо
в
ы

в
ат

ь 
р

аб
о
ч

ее
 м

ес
то

 с
 с

о
б

л
ю

д
ен

и
ем

 т
р

еб
о

в
ан

и
й

 о
х
р

ан
ы

 т
р

у
д

а,
 п

р
о

и
зв

о
д

ст
в
ен

н
о
й

 

са
н

и
та

р
и

и
, 
и

н
ф

ек
ц

и
о

н
н

о
й

 и
 п

р
о

ти
в
о
п

о
ж

ар
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
. 

О
К

 1
3

. 
В

ес
ти

 з
д

о
р

о
в
ы

й
 о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
, 

за
н

и
м

ат
ьс

я
 ф

и
зи

ч
ес

к
о
й

 к
у
л

ьт
у
р

о
й

 и
 с

п
о

р
то

м
 д

л
я
 у

к
р

еп
л
ен

и
я 

зд
о
р
о

в
ья

, 
д

о
ст

и
ж

ен
и

я
 ж

и
зн

ен
н

ы
х

 и
 п

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ьн

ы
х

 ц
ел

ей
. 
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3.
 С

Т
Р

У
К

Т
У

Р
А

 И
 С

О
Д

Е
Р

Ж
А

Н
И

Е
 П

Р
О

Ф
Е

С
С

И
О

Н
А

Л
Ь

Н
О

Г
О

 М
О

Д
У

Л
Я

 
П

М
.0

4 
В

ы
п

ол
н

ен
и

е 
р

аб
от

 п
о 

до
л

ж
н

ос
ти

 с
л

уж
ащ

ег
о 

 М
л

ад
ш

ая
 м

ед
и

ц
и

н
ск

ая
 с

ес
тр

а 
п

о 
ух

од
у 

за
 б

ол
ьн

ы
м

и
 

3.
1.

 
Т

ем
ат

и
ч

ес
к

и
й

 п
л

ан
 п

р
оф

ес
си

он
ал

ьн
ог

о 
м

од
ул

я 
К

од
ы

 
п

р
оф

ес
си

он
ал

ьн
ы

х 
к

ом
п

ет
ен

ц
и

й
 

Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

р
аз

де
л

ов
 

В
се

го
 

ч
ас

ов
 

(м
а
к
с.

 

уч
еб

н
а
я
 

н
а
гр

уз
к

а
 

и
 

п
р

а
к
т

и

к
и
) 

О
бъ

ем
 

в
р

ем
ен

и
, 

от
в

ед
ен

н
ы

й
 

н
а 

ос
в

ое
н

и
е 

м
еж

ди
сц

и
п

л
и

н
ар

н
ог

о 
к

ур
са

 
П

р
ак

ти
к

а 

О
бя

за
те

л
ьн

ая
 

ау
ди

то
р

н
ая

 
уч

еб
н

ая
 н

аг
р

уз
к

а 
об

уч
аю

щ
ег

ос
я 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 

р
аб

от
а 

об
уч

аю
щ

ег
ос

я 

У
ч

еб
н

ая
, 

Ч
ас

о
в
 

(е
сл

и
 

п
р

ед
ус

м
о
т

р
ен

а
 

р
а
сс

р
ед

о
т

о
-ч

ен
н
а
я
 

п
р

а
к
т

и
к
а
) 

П
р

ои
зв

од
ст

в
ен

н
ая

 (
п

о 
п

р
оф

и
л

ю
 

сп
ец

и
ал

ьн
ос

т
и

),
ч

ас
о

в
 (

ес
ли

 

п
р

ед
ус

м
о

т
р

ен

а
 

р
а

сс
р

ед
о

т
о

ч
ен

н
а

я
 п

р
а

к
т

и
ка

) 

В
се

го
 

ч
ас

ов
 

В
 т

.ч
. 

л
аб

ор
ат

ор
н

ы
е 

р
аб

от
ы

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

, 
ч

ас
ов

 

В
 

т.
ч

. 
те

ор
ет

и
ч

ес
к

и
е 

за
н

я
ти

я,
 

ч
ас

ов
 

В
се

го
 

ч
ас

ов
 

В
 т

.ч
 

к
ур

со
в

ая
 

р
аб

от
а(

п
р

ое
к

т.
)ч

ас
ов

 
1
 

2
 

3
 

5
 

6
 

7
 

8
 

9
 

1
0
 

П
К

 4
.1

 
П

К
 4

.3
 

 

М
Д

К
 0

4.
01

. Т
ео

р
и

я
 и

 п
р

ак
ти

к
а 

се
ст

р
и

н
ск

ог
о 

де
л

а 
11

1 
74

 
54

 
20

 
37

 
 

   
- 

   
- 

П
К

 4
.1

 
П

К
 4

.3
 

П
К

 4
.5

 
 

М
Д

К
 0

4.
02

  Б
ез

оп
ас

н
ая

 с
р

ед
а 

дл
я

 
п

ац
и

ен
то

в
 и

 п
ер

со
н

ал
а 

81
 

54
 

42
 

12
 

27
 

 
 

 

П
К

 4
.1

 
П

К
 4

.2
 

П
К

 4
.3

 
П

К
 4

.4
 

П
К

 4
.5

 
П

К
 4

.6
 

П
К

 4
.7

 

М
Д

К
 0

4.
03

  Т
ех

н
ол

ог
и

я
 о

к
аз

ан
и

я
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х 
ус

л
уг

 

32
7 

21
8 

19
2 

26
 

10
9 

 
 

 

У
П

 0
4.

02
. Б

ез
оп

ас
н

ая
 с

р
ед

а 
дл

я
 

п
ац

и
ен

та
 и

 п
ер

со
н

ал
а 

36
 

 
 

 
 

 
 

 

У
П

 0
4.

03
. Т

ех
н

ол
ог

и
я

 о
к

аз
ан

и
я

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х 

ус
л

уг
 

36
 

 
 

 
 

 
 

 

П
П

. 0
4.

01
В

ы
п

ол
н

ен
и

е 
р

аб
от

 п
о 

до
л

ж
н

ос
ти

 с
л

уж
ащ

ег
о 

М
л

ад
ш

ая
 

м
ед

и
ц

и
н

ск
ая

 с
ес

тр
а 

п
о 

ух
од

у 
за

 
бо

л
ьн

ы
м

и
 

72
 

 
 

 
 

 
 

 

 
В

се
го

: 
66

3 
34

6 
28

8 
58

 
17

3 
   

  -
 

 
 

 



8
 

 

3.
2.

 С
од

ер
ж

ан
и

е 
об

уч
ен

и
я 

п
о 

п
р

оф
ес

си
он

ал
ьн

ом
у 

м
од

ул
ю

 П
М

. 0
4.

 В
ы

п
ол

н
ен

и
е 

р
аб

от
 п

о 
п

р
оф

ес
си

и
 м

л
ад

ш
ая

 
м

ед
и

ц
и

н
ск

ая
 с

ес
тр

а 
п

о 
ух

од
у 

за
 б

ол
ьн

ы
м

 (
Р

еш
ен

и
е 

п
р

об
л

ем
 п

ац
и

ен
та

 п
ос

р
ед

ст
во

м
 с

ес
тр

и
н

ск
ог

о 
ух

од
а)

 

 Н
аи

м
ен

ов
ан

и
е 

 
р

аз
де

л
ов

 и
 т

ем
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
уч

еб
н

ог
о 

м
ат

ер
и

ал
а 

О
бъ

ем
 

ч
ас

ов
 

У
р

ов
ен

ь 
ос

в
ое

н
и

я 
1 

2 
3 

4 
М

Д
К

 0
4.

01
. Т

ео
р

и
я

 и
 п

р
ак

ти
к

а 
се

ст
р

и
н

ск
ог

о 
де

л
а 

20
/5

4/
37

 
 

Т
ем

а 
1.

1 
С

ес
тр

и
н

ск
ое

 
де

л
о 

в 
си

ст
ем

е 
зд

р
ав

оо
хр

ан
ен

и
я

  

С
од

ер
ж

ан
и

е 
 

1
0
 

1
   

1
. 
 П

р
ед

м
ет

. 
С

и
ст

ем
а 

зд
р
ав

о
о
х
р

ан
ен

и
я
 в

 Р
о
сс

и
и

. 
С

у
щ

н
о
ст

ь
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 д
ел

а 
2
 

 

2
. 
 И

ст
о
р

и
я
  
 и

 ф
и

л
о
со

ф
и

яс
ес

тр
и

н
ск

о
го

 д
ел

а 
 

2
 

3
. 
. 
Р

еф
о
р

м
ы

 в
 с

ес
тр

и
н

ск
о
м

 д
ел

е.
 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 

1
. 
 М

ед
и

ц
и

н
ск

ая
 э

ти
к
а 

и
 д

ео
н

то
л
о
ги

я
, 
н

о
р

м
ы

, 
п

р
ав

и
л
а.

 Б
и

о
эт

и
к
а.

 
4
 

Т
ем

а 
1.

2 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
п

р
об

л
ем

 п
ац

и
ен

та
, 

св
я

за
н

н
ы

х 
с 

со
ст

оя
н

и
ем

 
ег

о 
зд

ор
ов

ья
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я

  
1
2
 

2
 

 1
 .
И

ер
ар

х
и

я
 п

о
тр

еб
н

о
ст

ей
 п

о
 А

. 
М

ас
л
о
у
. 

2
 

 

2
 М

о
д
ел

и
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 у
х
о
д

а.
 В

р
ач

еб
н

ая
 м

о
д

ел
ь 

2
 

 3
. 
М

о
д
ел

и
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 д
ел

а 
п

о
 О

р
эм

-Х
ен

д
ер

со
н

 
2
 

 4
. 
М

о
д
ел

и
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 д
ел

а 
п

о
 Р

о
й

 и
 Д

ж
о
н

со
н

 
2
 

5
. 
Р

о
л
ь
 с

р
ед

н
ег

о
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
го

 п
ер

со
н

ал
а 

в
 с

и
ст

ем
е 

П
М

С
П

 п
ац

и
ен

та
 

2
 

 6
  
С

ес
тр

и
н

ск
и

й
 п

р
о
ц

ес
с 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

40
 

1
. 
 С

ес
тр

и
н

ск
и

й
 п

р
о
ц

ес
с 

1
-2

 э
та

п
ы

 С
б

о
р

 и
н

ф
о
р

м
ац

и
и

 о
 п

ац
и

ен
те

. 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
п

р
о
б

л
ем

 
4
 

 2
.С

ес
тр

и
н

ск
и

й
 п

р
о
ц

ес
с 

3
-5

 э
та

п
ы

 О
п

р
ед

ел
ен

и
е 

ц
ел

ей
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 в
м

еш
ат

ел
ь
ст

в
а 

О
ц

ен
к
а 

р
ез

у
л
ь
та

то
в
 и

 к
о
р
р

ек
ц

и
я
 у

х
о
д

а.
 Д

о
к
у
м

ен
та

ц
и

я
 с

ес
тр

и
н

ск
о
го

 п
р

о
ц

ес
са

 

4
 

 3
.П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 п

ац
и

ен
та

 в
 н

о
р

м
ал

ь
н

о
м

 д
ы

х
ан

и
и

 .
 Х

ар
ак

те
р

и
ст

и
к
а 

ар
те

р
и

ал
ь
н

о
го

 д
ав

л
ен

и
я
, 

Ч
Д

Д
, 
Ч

С
С

 Н
аб

л
ю

д
ен

и
е 

за
 д

ы
х
ан

и
ем

. 

4
 

4
.П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 п

ац
и

ен
та

 в
 п

и
та

н
и

и
 и

 п
и

ть
е.

 И
зм

ер
ен

и
е 

 И
М

Т
, 
 р

о
ст

а 
и

 м
ас

сы
 т

ел
а 

п
ац

и
ен

та
  

4
 

5
.П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 в

 ф
и

зи
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 о

тп
р

ав
л
ен

и
я
х
 С

у
то

ч
н

ы
й

 д
и

у
р

ез
. 
В

о
д

н
ы

й
 б

ал
ан

с 
4
 

6
.П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 в

 д
в
и

ж
ен

и
и

 
4
 

7
.П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 в

 с
н

е 
о
д

ев
ан

и
и

, 
р

аз
д

ев
ан

и
и

, 
л
и

ч
н

о
й

 г
и

ги
ен

е 
4
 



9
 

 

8
. 
П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 в

 п
о
д

д
ер

ж
ан

и
и

 н
о
р

м
ал

ь
н

о
й

 т
ем

п
ер

ат
у
р

ы
 т

ел
а 

4
 

9
. 
П

о
тр

еб
н

о
ст

ь
 в

 п
о
д

д
ер

ж
ан

и
и

 б
ез

о
п

ас
н

о
й

 о
к
р

у
ж

аю
щ

ей
 с

р
ед

ы
, 
 в

 о
б
щ

ен
и

и
, 
тр

у
д

е,
 о

тд
ы

х
е 

4
 

1
0
.С

ес
тр

и
н

ск
и

й
 п

р
о
ц

ес
с 

п
р

и
 б

о
л
и

 
4
 

Т
ем

а 
1.

3 
О

бщ
ен

и
е,

 
об

уч
ен

и
е 

и
 

к
он

су
л

ьт
и

р
ов

ан
и

е 
п

ац
и

ен
то

в 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

4
 

2
 

1
. 
М

ас
те

р
ст

в
о
 о

б
щ

ен
и

я
 в

 с
ес

тр
и

н
ск

о
м

 д
ел

е.
 

2
 

 

2
. 
О

б
у
ч
ен

и
е 

в
 с

ес
тр

и
н

ск
о
м

 д
ел

е 
2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

8
 

1
. 
Ф

о
р

м
ы

, 
эл

ем
ен

ты
, 
ср

ед
ст

в
а 

о
б

щ
ен

и
я
, 
у
р

о
в
н

и
 о

б
щ

ен
и

я
. 
Т

ер
ап

ев
ти

ч
ес

к
о
е 

и
 

н
ет

ер
ап

ев
ти

ч
ес

к
о
е 

о
б

щ
ен

и
е 

4
 

2
. 
О

б
у
ч
ен

и
е 

в
 с

ес
тр

и
н

ск
о
м

 д
ел

е.
 С

ф
ер

ы
 о

б
у
ч
ен

и
я
. 
О

ц
ен

к
а 

к
ач

ес
тв

а 
о
б

у
ч
ен

и
я
. 

4
 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
 

3
7
 

П
р

и
м

ер
н

ая
 т

ем
ат

и
к
а 

д
о
м

аш
н

и
х
 з

ад
ан

и
й

  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

х
р
о
н

о
л
о
ги

ч
ес

к
о
й

 т
аб

л
и

ц
ы

 о
сн

о
в
н

ы
х
 с

о
б

ы
ти

й
 и

ст
о
р

и
и

 с
ес

тр
и

н
ск

о
го

 д
ел

а.
 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 р

еш
ен

и
е 

п
р

о
б

л
ем

н
о
-с

и
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

 н
а 

о
сн

о
в
е 

ст
ат

ей
 Э

ти
ч
ес

к
о
го

 к
о
д

ек
са

 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

та
б

л
и

ц
ы

 «
Р

аз
л
и

ч
и

я
 в

 о
б

щ
и

х
 п

о
л
о
ж

ен
и

я
х
 м

о
д

ел
ей

 с
ес

тр
и

н
ск

о
го

 д
ел

а 
у
 Д

. 
О

р
эм

 и
 В

 Х
ен

д
ер

со
н

»
. 

• 
П

о
д

го
то

в
к
а 

д
о
к
л
ад

о
в
 п

о
 т

ем
ам

: 
 

- 
«
З
д

о
р

о
в
ы

й
 о

б
р

аз
 ж

и
зн

и
»
  

- 
«
Г

ер
о
и

зм
 с

ес
те

р
 м

и
л
о
се

р
д

и
я
 в

 п
ер

и
о
д

 К
р
ы

м
ск

о
й

 в
о
й

н
ы

 и
 В

то
р

о
й

 м
и

р
о
в
о
й

 в
о
й

н
ы

»
  

- 
«
И

ст
о
р

и
я
 с

о
зд

ан
и

я
 В

се
м

и
р

н
о
й

 о
р

га
н

и
за

ц
и

и
 К

р
ас

н
о
го

 к
р
ес

та
 и

 К
р
ас

н
о
го

 п
о
л
у
м

ес
я
ц

а
»
  

- 
«
Н

ас
л
ед

и
е 

Ф
. 
Н

ай
ти

н
ге

й
л

»
  

- 
К

ак
 с

д
ел

ат
ь
 о

б
щ

ен
и

е 
эф

ф
ек

ти
в
н

ы
м

  

-Я
зы

к
 т

ел
о
д

в
и

ж
ен

и
й

 

- 
«
Р

о
л
ь
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 с
ес

тр
ы

 в
 о

р
га

н
и

за
ц

и
и

 и
 п

р
о
в
ед

ен
и

и
 м

ед
и

к
о
-с

ан
и

та
р

н
о
го

 п
р

о
св

ещ
ен

и
я
 в

 п
р

о
ц

ес
се

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 

д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
»
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 р

еш
ен

и
е 

п
р

о
б

л
ем

н
о
-с

и
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

те
м

ат
и

ч
ес

к
и

х
 к

р
о
сс

в
о
р

д
о
в
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 д

л
я
 р

о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
  

 

М
Д

К
 0

4.
02

  Б
ез

оп
ас

н
ая

 с
р

ед
а 

дл
я

 п
ац

и
ен

то
в

 и
 п

ер
со

н
ал

а 
12

/4
2/
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Т
ем

а 
2.

1 
О

бе
сп

еч
ен

и
е 

и
н

ф
ек

ц
и

он
н

ой
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

 

8
 

2
 



1
0

 

 

бе
зо

п
ас

н
ос

ти
 

1
В

н
у
тр

и
б

о
л
ь
н

и
ч
н

ая
 и

н
ф

ек
ц

и
я
 

2
 

 

2
.Д

ез
и

н
ф

ек
ц

и
я 

2
 

3
.П

р
ед

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
о
н

н
ая

 о
ч
и

ст
к
а 

и
н

ст
р

у
м

ен
то

в
 

2
 

4
.С

те
р

и
л
и

за
ц

и
я
. 
П

р
и

н
ц

и
п

ы
 р

аб
о
ты

 ц
ен

тр
ал

и
зо

в
ан

н
о
го

 с
те

р
и

л
и

за
ц

и
о
н

н
о
го

 о
тд

ел
ен

и
я
. 

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

22
 

1
.М

ас
ш

та
б

 п
р

о
б

л
ем

ы
 ,
 с

тр
у
к
ту

р
а 

и
 г

р
у
п

п
ы

 р
и

ск
а 

В
Б

И
  

2
 

2
.С

ан
и

та
р

н
о
-п

р
о
ти

в
о
эп

и
д

ем
и

ч
ес

к
и

й
 р

еж
и

м
. 
У

р
о
в
н

и
 о

б
р

аб
о
тк

и
 р

у
к
 .
 

4
 

3
.С

ан
и

та
р

н
ая

 о
б
р

аб
о
тк

а 
п

ац
и

ен
та

 п
р

и
 п

ед
и

к
у
л
ез

е.
 Р

аб
о
та

 с
 к

р
о
в
ью

. 
 

4
 

4
. 
В

и
д

ы
 и

 м
ет

о
д

ы
 д

ез
и

н
ф

ек
ц

и
и

. 
О

б
щ

и
е 

тр
еб

о
в
ан

и
я
 в

 Л
П

У
. 
Х

и
м

и
ч
ес

к
ая

 д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

я
. 
 

4
 

5
.Т

о
к
си

ч
н

о
ст

ь
 д

ез
и

н
ф

и
ц

и
р

у
ю

щ
и

х
 п

р
еп

ар
ат

о
в
. 
М

ер
ы

 п
р

ед
о
ст

о
р

о
ж

н
о
ст

и
. 
П

р
ед

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
я 

4
 

6
.С

те
р

и
л
и

за
ц

и
я
: 

п
о
н

я
ти

е,
 м

ет
о
д

ы
 и

 р
еж

и
м

ы
. 

Ц
С

О
. 

П
ар

о
в
о
й

, 
в
о
зд

у
ш

н
ы

й
, 

га
зо

в
ы

й
, 

х
и

м
и

ч
ес

к
и

й
 

м
ет

о
д

ы
 с

те
р

и
л
и

за
ц

и
и

 

4
 

Т
ем

а 
2.

2 
О

р
га

н
и

за
ц

и
я

 
бе

зо
п

ас
н

ой
 с

р
ед

ы
 д

л
я 

п
ац

и
ен

та
 и

 п
ер

со
н

ал
а 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

  

2
4
 

2
 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

и
е 

за
н

я
ти

я 
2 

 

1
.О

р
га

н
и

за
ц

и
я
 б

ез
о
п

ас
н

о
й

 с
р

ед
ы

 д
л
я
 п

ац
и

ен
та

 и
 п

ер
со

н
ал

а.
  

2
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

20
 

1
.Ф

ак
то

р
ы

 р
и

ск
а 

д
л
я
 п

ац
и

ен
то

в
 в

 Л
П

У
. 

Л
еч

еб
н

о
-о

х
р

ан
и

те
л
ь
н

ы
й

 р
еж

и
м

. 
П

о
л
о
ж

ен
и

е 
в
 п

о
ст

ел
и

. 
 

4
 

2
.П

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

п
ар

ен
те

р
ал

ь
н

ы
х
 и

н
ф

ек
ц

и
й

 с
р

ед
и

 м
ед

п
ер

со
н

ал
а.

 П
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

п
ер

ед
ач

и
 

в
и

р
у
са

 г
еп

ат
и

та
, 
В

И
Ч

  

4
 

3
.П

ер
ем

ещ
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
 о

д
н

и
м

, 
д

в
у
м

я
 и

 б
о
л
ее

 л
и

ц
ам

и
 в

н
е 

к
р

о
в
ат

и
. 
Б

и
о
м

ех
ан

и
к
а 

4
 



1
1

 

 

м
ед

и
ц

и
н

ск
о
го

 п
ер

со
н

ал
а 

4
.П

ер
ем

ещ
ен

и
е 

в
 к

р
о
в
ат

и
 

4
 

5
.В

р
ед

н
о
е 

в
о
зд

ей
ст

в
и

е 
н

а 
то

к
си

ч
ес

к
и

х
 в

ещ
ес

тв
 .
 С

и
м

п
то

м
ы

,,
 с

п
о
со

б
ы

 з
ащ

и
ты

 о
т 

в
о
зд

ей
ст

в
и

я
, 

п
о
м

о
щ

ь
 п

р
и

 о
тр

ав
л
ен

и
я
х
 

4
 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
 

П
р

и
м

ер
н

ая
 т

ем
ат

и
к
а 

д
о
м

аш
н

и
х
 з

ад
ан

и
й

  

• 
П

о
д

го
то

в
к
а 

д
о
к
л
ад

о
в
 п

о
 т

ем
ам

: 

«
С

те
р

и
л
и

за
ц

и
я
: 

за
ч
ем

 о
н

а 
н

у
ж

н
а?

»
 

«
В

и
д

ы
 и

 м
ет

о
д

ы
 д

ез
и

н
ф

ек
ц

и
и

»
 

«
Х

и
м

и
ч
ес

к
ая

 д
ез

и
н

ф
ек

ц
и

я
»
 

 «
П

р
еи

м
у
щ

ес
тв

а 
Ц

С
О

»
 

«
П

р
о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

ы
е 

за
б

о
л
ев

ан
и

я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х
 с

ес
те

р
»
 

«
Ф

ак
то

р
ы

 р
и

ск
а 

в
 р

аб
о
те

 м
ед

се
ст

р
ы

»
 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 р

еш
ен

и
е 

п
р

о
б

л
ем

н
о
-с

и
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

 п
о
 с

о
б

л
ю

д
ен

и
ю

 т
р
еб

о
в
ан

и
й

 т
ех

н
и

к
и

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 и

 

п
р

о
ти

в
о
п

о
ж

ар
н

о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
 п

р
и

 у
х
о
д

е 
за

 п
ац

и
ен

то
м

 в
о
 в

р
ем

я
 п

р
о
в
ед

ен
и

я
 п

р
о
ц

ед
у
р

 и
 м

ан
и

п
у
л
я
ц

и
й

  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 р

еш
ен

и
е 

п
р

о
б

л
ем

н
о
-с

и
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

р
ек

о
м

ен
д

ац
и

й
 д

л
я
 п

ац
и

ен
то

в
 и

 е
го

 о
к
р

у
ж

ен
и

я
 п

о
 в

о
п

р
о
са

м
 и

н
ф

ек
ц

и
о
н

н
о
й

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
, 
у
п

о
тр

еб
л
ен

и
я
 

п
р

о
д

у
к
то

в
 п

и
та

н
и

я
, 
ф

и
зи

ч
ес

к
и

х
 н

аг
р

у
зо

к
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

те
м

ат
и

ч
ес

к
и

х
 к

р
о
сс

в
о
р

д
о
в
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 п

о
 с

о
б

л
ю

д
ен

и
ю

 т
р

еб
о
в
ан

и
й

 т
ех

н
и

к
и

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
  

С
о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
тк

и
 д

л
я 

п
ац

и
ен

та
 и

 е
го

 р
о
д
ст

в
ен

н
и

к
о
в
 п

о
 п

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
е 

в
н

у
тр

и
б

о
л
ь
н

и
ч
н

о
й

 и
н

ф
ек

ц
и

и
 

С
о
ст

ав
л
ен

и
е 

са
н

п
р

о
св

ет
 б

ю
л
л
ет

ен
я 

2
7
 

2
 

У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к

а 
3
6
 

3
 

 
Р

аб
о
та

 с
 б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 ж
и

д
к
о
ст

я
м

и
. 
У

р
о
в
н

и
 о

б
р
аб

о
тк

и
 р

у
к
. 

П
р

ав
и

л
а 

п
о
л
ь
зо

в
ан

и
я
 з

ащ
и

тн
о
й

 о
д

еж
д

о
й

. 
П

р
ав

и
л
а 

н
ад

ев
ан

и
я
 и

 с
м

ен
а 

ст
ер

и
л
ь
н

ы
х
 п

ер
ч
ат

о
к
 

С
ан

и
та

р
н

ая
 о

б
р
аб

о
тк

а 
п

р
и

 п
ед

и
к
у
л
ез

е.
 

6
 

 

П
р

ед
ст

ер
и

л
и

за
ц

и
о
н

н
ая

 о
ч
и

ст
к
а 

и
н

ст
р

у
м

ен
то

в
 

М
о
ю

щ
и

е 
р

ас
тв

о
р

ы
. 
К

о
н

тр
о
л
ь
 к

ач
ес

тв
а 

п
р
ед

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
о
н

н
о
й

 о
ч
и

ст
к
и

 

6
 

С
те

р
и

л
и

за
ц

и
я
. 
П

ар
о
в
о
й

 м
ет

о
д

. 
В

о
зд

у
ш

н
ы

й
 м

ет
о
д
 

6
 

Х
и

м
и

ч
ес

к
и

й
 м

ет
о
д
 

К
о
н

тр
о
л
ь
 к

ач
ес

тв
а 

ст
ер

и
л
и

за
ц

и
и

 

П
о
д

го
то

в
к
а 

п
ер

ев
я
зо

ч
н

о
го

 м
ат

ер
и

ал
а 

д
л
я
 с

те
р

и
л
и

за
ц

и
и

 

6
 



1
2

 

 

П
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

п
ер

ед
ач

и
 в

и
р

у
са

 г
еп

ат
и

та
, 
В

И
Ч

 

П
р

и
н

ц
и

п
ы

 р
аб

о
ты

 Ц
С

О
 

П
р

еи
м

у
щ

ес
тв

а 
и

 н
ед

о
ст

ат
к
и

 Ц
С

О
 

6
 

С
п

о
со

б
ы

 з
ащ

и
ты

 о
т 

в
о
зд

ей
ст

в
и

я
 т

о
к
си

ч
ес

к
и

х
 в

ещ
ес

тв
 

О
су

щ
ес

тв
л
ен

и
е 

ги
ги

ен
и

ч
ес

к
о
й

 у
б

о
р
к
и

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 п

о
м

ещ
ен

и
й

 Л
П

У
 

6
 

М
Д

К
 0

4.
03

 Т
ех

н
ол

ог
и

я
 о

к
аз

ан
и

я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х 

ус
л

уг
 

26
/1

92
/1

09
 

 

Т
ем

а 
3.

1 
П

р
и

ем
 

п
ац

и
ен

та
 в

 с
та

ц
и

он
ар

 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

за
н

я
ти

я 
2 

2
 

1
.П

р
и

ем
 п

ац
и

ен
та

 в
 с

та
ц

и
о
н

ар
 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
16

 

1
.П

р
и

ем
 п

ац
и

ен
та

 в
 с

та
ц

и
о
н

ар
. 
У

ст
р

о
й

ст
в
о
 и

 Ф
у
н

к
ц

и
и

 п
р

и
ем

н
о
го

 о
тд

ел
ен

и
я 

4
 

2
.Д

о
к
у
м

ен
та

ц
и

я
 п

р
и

ем
н

о
го

 о
тд

ел
ен

и
я
. 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
м

ас
сы

 т
ел

а 
и

 р
о
ст

а 
п

ац
и

ен
та

 
4
 

3
. 
О

см
о
тр

 н
а 

п
ед

и
к
у
л
ез

. 
4
 

4
. 
С

ан
и

та
р

н
ая

 о
б
р

аб
о
тк

а 
п

ац
и

ен
та

. 
Т

р
ан

сп
о
р

ти
р

о
в
к
а 

п
ац

и
ен

та
. 

4
 

Т
ем

а 
3.

2 
Т

ер
м

ом
ет

р
и

я
. 

У
хо

д 
п

р
и

 л
и

хо
р

ад
к

е.
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.О

ц
ен

к
а 

ф
у
н

к
ц

и
о
н

ал
ь
н

о
го

 с
о
ст

о
я
н

и
я
 п

ац
и

ен
та

. 
П

р
ав

и
л
а 

в
н

еш
н

ег
о
 о

см
о
тр

а 
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
12

 
1
.М

ех
ан

и
зм

ы
 т

еп
л
о
о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
 и

 п
у
ти

 т
еп

л
о
о
тд

ач
и

. 
4
 

2
.С

ес
тр

и
н

ск
ая

 п
о
м

о
щ

ь
 п

ац
и

ен
ту

 в
 к

аж
д

о
м

 п
ер

и
о
д

е 
л
и

х
о
р

ад
к
и

. 
 

4
 

3
.О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
п

у
л
ь
са

. 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
Ч

Д
Д

, 
 А

Д
, 
р

ег
и

ст
р

ац
и

я
. 

4
 

Т
ем

а 
3.

3 
П

и
та

н
и

е 
и

 
к

ор
м

л
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
 

       

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.О

р
га

н
и

за
ц

и
я
 п

и
та

н
и

я
 в

 с
та

ц
и

о
н

ар
е 

 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
ое

 з
ан

я
ти

е 
16

 
1
.О

р
га

н
и

за
ц

и
я
 п

и
та

н
и

я
 в

 с
та

ц
и

о
н

ар
е.

 О
сн

о
в
н

ы
е 

п
р
и

н
ц

и
п

ы
 л

еч
еб

н
о
го

 п
и

та
н

и
я
, 
л
еч

еб
н

ы
й

 

ст
о
л
ы

. 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
о
р

ц
и

о
н

н
о
го

 т
р

еб
о
в
ан

и
я
. 

4
 

2
.Р

аз
д

ач
а 

п
и

щ
и

. 
К

о
р

м
л
ен

и
е 

тя
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

 п
ац

и
ен

та
 в

 п
о
ст

ел
и

, 
ч
ер

ез
 л

о
ж

к
у
 и

 п
о
и

л
ь
н

и
к
. 

С
ан

и
та

р
н

о
-г

и
ги

ен
и

ч
ес

к
ая

 у
б

о
р

к
а 

п
и

щ
еб

л
о
к
а.

 

4
 



1
3

 

 

 
3
.Т

ех
н

и
к
а 

  
в
в
ед

ен
и

я
 и

 к
о
р

м
л
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
 ч

ер
ез

 н
аз

о
га

ст
р
ал

ь
н

ы
й

 з
о
н

д
 и

  
га

ст
ер

о
ст

о
м

у
, 

со
ст

ав
л
ен

и
е 

п
и

та
те

л
ь
н

ы
х
 с

м
ес

ей
 .
  

4
 

4
. 
О

п
р

ед
ел

ен
и

е 
в
о
д

н
о
го

 б
ал

ан
са

. 
4
 

Т
ем

а 
3.

4 
У

хо
д 

за
 

тя
ж

ел
об

ол
ьн

ы
м

 
п

ац
и

ен
то

м
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.Л

и
ч
н

ая
 г

и
ги

ен
а 

п
ац

и
ен

та
. 
 П

р
о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

п
р

о
л
еж

н
ей

 
 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

12
 

1
.Л

и
ч
н

ая
 г

и
ги

ен
а 

тя
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

 п
ац

и
ен

та
, 
у
х
о
д

о
в
ы

е 
п

р
о
ц

ед
у
р

ы
, 
у
х
о
д

 з
а 

п
р

о
м

еж
н

о
ст

ь
ю

, 

п
о
д

ач
а 

су
д

н
а 

4
 

2
.П

р
о
л
еж

н
и

, 
м

ес
та

 о
б

р
аз

о
в
ан

и
я
, 
ст

ад
и

и
 р

аз
в
и

ти
я
  
и

 п
р

о
ф

и
л
ак

ти
к
а 

п
р

о
л
еж

н
ей

. 
4
 

3
. 
И

ск
у
сс

тв
ен

н
о
е 

п
и

та
н

и
е 

тя
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

  
 п

ац
и

ен
та

, 
х
ар

ак
те

р
и

ст
и

к
а 

см
ес

ей
 д

л
я
 

и
ск

у
сс

тв
ен

н
о
го

 п
и

та
н

и
я
  

4
 

Т
ем

а 
3.

5 
М

ет
од

ы
 

п
р

ос
те

й
ш

ей
 

ф
и

зи
от

ер
ап

и
и

. 
Г

и
р

уд
от

ер
ап

и
я

. 
О

к
си

ге
н

от
ер

ап
и

я
. 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
е 

2 
2
 

1
.М

ет
о
д

ы
 п

р
о
ст

ей
ш

ей
 ф

и
зи

о
те

р
ап

и
и

. 
 Г

и
р

у
д

о
те

р
ап

и
я
. 
О

к
си

ге
н

о
те

р
ап

и
я
. 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

12
 

1
.М

ет
о
д

ы
 п

р
о
ст

ей
ш

ей
 ф

и
зи

о
те

р
ап

и
и

. 
 

4
 

2
.Г

и
р

у
д

о
те

р
ап

и
я
. 
 

4
 

3
.О

к
си

ге
н

о
те

р
ап

и
я
. 
 

4
 

Т
ем

а 
3.

6.
К

л
и

зм
ы

. 
Г

аз
оо

тв
од

н
ая

 т
р

уб
к

а.
 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
е 

2 
2
 

1
.К

л
и

зм
ы

. 
Г

аз
о
о
тв

о
д

н
ая

 т
р

у
б

к
а 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

12
 

1
.Г

аз
о
о

тв
о
д

н
а
я
 т

р
у
б

к
а.

  
4
 

2
.К

л
и

зм
ы

. 
О

ч
и

с
т
и

т
е
л

ь
н

а
я
, 

с
и

ф
о

н
н

а
я
 к

л
и

зм
ы

 
4
 

3
.К

л
и

зм
ы

. 
П

о
с
л

а
б

л
я
ю

щ
а
я
 (

м
а
с
л

я
н

а
я
 и

 г
и

п
е
р

т
о

н
и

ч
е
с
к

а
я
),

 л
е
к

а
р

с
т
в
е
н

н
а
я
 к

л
и

зм
ы

 
4
 

Т
ем

а 
3.

7 
К

ат
ет

ер
и

за
ц

и
я

 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

за
н

я
ти

я 
 

2
 



1
4

 

 

м
оч

ев
ог

о 
п

уз
ы

р
я 

1
.К

ат
ет

ер
и

за
ц

и
я
 м

о
ч
ев

о
го

 п
у
зы

р
я
. 
 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

4 
1
.К

ат
ет

ер
и

за
ц

и
я
 м

о
ч
ев

о
го

 п
у
зы

р
я
 м

я
гк

и
м

 к
ат

ет
ер

о
м

 у
 ж

ен
щ

и
н

 и
 м

у
ж

ч
и

н
 (

н
а 

ф
ан

то
м

е)
. 
 

4
 

Т
ем

а 
3.

8 
Зо

н
до

в
ы

е 
м

ан
и

п
ул

яц
и

и
. 

М
ан

и
п

ул
я

ц
и

и
 

св
я

за
н

н
ы

е 
с 

ух
од

ом
 з

а 
ст

ом
ам

и
 

 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

6 
2

 
1
.З

о
н

д
о
в
ы

е 
м

ан
и

п
у
л
я
ц

и
и

. 
П

р
о
м

ы
в
ан

и
е 

ж
ел

у
д

к
а 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

8 
1
. 
В

и
д

ы
 с

то
м

, 
тр

ах
ео

ст
о
м

а 
, 
м

ан
и

п
у
л
я
ц

и
и

 с
в
я
за

н
н

ы
е 

с 
у
х

о
д

о
м

 з
а 

тр
ах

ео
ст

о
м

о
й

. 
4
 

2
. 
Ц

и
ст

о
ст

о
м

а,
 г

ас
тр

о
ст

о
м

а,
 и

л
ео

ст
о
м

а,
 к

о
л
о
ст

о
м

а.
 М

ан
и

п
у
л
я
ц

и
и

 с
в
я
за

н
н

ы
е 

с 
у
х

о
д

о
м

 

за
 с

то
м

ам
и

  

4
 

Т
ем

а 
3.

9 
М

ед
и

к
ам

ен
то

зн
ое

 
л

еч
ен

и
е 

в
 с

ес
тр

и
н

ск
ой

 
п

р
ак

ти
к

е 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.М

ед
и

к
ам

ен
то

зн
о
е 

л
еч

ен
и

е 
в
 

се
ст

р
и

н
ск

о
й

 
п

р
ак

ти
к
е 

О
сн

ащ
ен

и
е 

и
 

д
о
к
у
м

ен
та

ц
и

я 

п
р

о
ц

ед
у
р

н
о
й

 и
 п

о
ст

о
в
о
й

 м
ед

се
ст

р
ы

. 
Д

о
л
ж

н
о
ст

н
ы

е 
и

н
ст

р
у
к
ц

и
и

 
2 

 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

48
 

1
.П

р
ав

и
л
а 

х
р

ан
ен

и
я
 и

 р
аз

д
ач

и
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 в

 о
тд

ел
ен

и
и

. 
 

4
 

2
.В

ы
п

и
ск

а,
 у

ч
ет

 и
 х

р
ан

ен
и

е 
н

ар
к
о
ти

ч
ес

к
и

х
, 
си

л
ь
н

о
д

ей
ст

в
у
ю

щ
и

х
, 
о
ст

р
о
д

еф
и

ц
и

тн
ы

х
 и

 

д
о
р

о
го

ст
о
я
щ

и
х
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
. 
 

4
 

3
.П

у
ти

 в
в
ед

ен
и

я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
. 
С

п
о
со

б
ы

 н
ар

у
ж

н
о
го

 п
р

и
м

ен
ен

и
я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 

ср
ед

ст
в
 

4
 

4
.Э

н
те

р
ал

ь
н

ы
й

 п
у
ть

 в
в
ед

ен
и

я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
. 
П

р
ав

и
л
а 

р
аз

д
ач

и
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
. 
 

4
 

5
. 
И

н
га

л
я
ц

и
о
н

н
ы

й
 с

п
о
со

б
 в

в
ед

ен
и

я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 ч

ер
ез

 р
о
т 

  
и

  
 н

о
с.

 
4
 

6
. 
П

ар
ен

те
р
ал

ь
н

ы
й

 п
у
ть

 в
в
ед

ен
и

я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 В

и
д

ы
 ш

п
р

и
ц

о
в
 и

 и
гл

, 
ем

к
о
ст

и
 

ш
п

р
и

ц
о
в
 и

 р
аз

м
ер

ы
 и

гл
. 
Ц

ен
а 

д
ел

ен
и

я
 ш

п
р

и
ц

а 

4
 

7
. 
Н

аб
о
р

  
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
о
го

  
  
ср

ед
ст

в
а 

  
 и

з 
  
 а

м
п

у
л
ы

, 
ф

л
ак

о
н

а.
 

4
 

8
. 
А

н
ат

о
м

и
ч
ес

к
и

е 
  
о
б
л
ас

ти
  
 д

л
я
  
 в

н
у
тр

и
к
о
ж

н
о
й

, 
  
п

о
д

к
о
ж

н
о
й

, 
в
н

у
тр

и
м

ы
ш

еч
н

о
й

, 
4
 



1
5

 

 

в
н

у
тр

и
в
ен

н
о
й

 и
н

ъ
ек

ц
и

и
. 

9
. 
В

н
у
тр

и
к
о
ж

н
ая

 и
н

ъ
ек

ц
и

я
. 
П

о
д

к
о
ж

н
ая

 и
н

ъ
ек

ц
и

я
. 

4
 

1
0
. 
В

н
у
тр

и
м

ы
ш

еч
н

ая
 и

н
ъ

ек
ц

и
я
. 
 

4
 

1
1
..
В

н
у
тр

и
в
ен

н
ы

е 
и

н
ъ

ек
ц

и
и

 (
ст

р
у
й

н
ая

, 
к
ап

ел
ь
н

ая
).

. 
 

4
 

1
2
.О

сл
о
ж

н
ен

и
я
 

в
/в

 
 

и
н

ъ
ек

ц
и

й
 

и
 

в
зя

ти
я
 

в
ен

о
зн

о
й

 
к
р

о
в
и

, 
п

р
ед

у
п

р
еж

д
ен

и
е 

о
сл

о
ж

н
ен

и
й

.О
со

б
ен

н
о
ст

и
 в

в
ед

ен
и

я
 н

ек
о
то

р
ы

х
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 

4
 

Т
ем

а 
4.

1 
П

од
го

то
в

к
а 

бо
л

ьн
ы

х 
к

 
л

аб
ор

ат
ор

н
ы

м
 м

ет
од

ам
 

и
сс

л
ед

ов
ан

и
я 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.У

ч
ас

ти
е 

се
ст

р
ы

 в
 л

аб
о
р
ат

о
р

н
ы

х
 м

ет
о
д

ах
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я
 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

12
 

1
.Ц

ел
и

 р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
й

 и
 п

р
ав

и
л
а 

п
о
д
го

то
в
к
и

 б
о
л
ь
н

о
го

 к
 н

и
м

. 
И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

м
о
к
р

о
ты

. 
М

аз
о
к
 и

з 
зе

в
а 

и
 н

о
са

 

4
 

2
.В

зя
ти

е 
м

о
ч
и

 д
л
я
 а

н
ал

и
зо

в
. 
Б

ак
те

р
и

о
л
о
ги

ч
ес

к
о
е 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
е 

м
о
ч
и

  
4
 

3
.В

зя
ти

е 
к
ал

а 
д

л
я
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
й

. 
Б

ак
те

р
и

о
л
о
ги

ч
ес

к
о
е 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
е 

к
ал

а 

К
ал

 н
а 

п
р

о
ст

ей
ш

и
е 

, 
я
/г

 

4
 

Т
ем

а 
4.

2 
П

од
го

то
в

к
а 

бо
л

ьн
ы

х 
к

 
и

н
ст

р
ум

ен
та

л
ьн

ы
м

 
м

ет
од

ам
 и

сс
л

ед
ов

ан
и

я 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я 

2 
2
 

1
.У

ч
ас

ти
е 

се
ст

р
ы

 в
 р

ен
тг

ен
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 и

 э
н

д
о
ск

о
п

и
ч
ес

к
и

х
 м

ет
о
д

ах
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я
. 

П
о
д

го
то

в
к
а 

б
о
л
ь
н

о
го

 к
 э

н
д

о
ск

о
п

и
ч
ес

к
о
м

у
, 

R
-и

сс
л
ед

о
в
ан

и
ю

 Ж
К

Т
 и

 У
З
И

 -
  

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
ю

 м
о
ч
ев

ы
в
о
д

ящ
и

х
 

п
у
те

й
. 

2 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

12
 

1
.Ц

ел
и

 и
н

ст
р

у
м

ен
та

л
ь
н

ы
х
 м

ет
о
д

о
в
 и

сс
л
ед

о
в
ан

и
я
 и

 о
б

щ
и

е 
п

р
ав

и
л
а 

п
о
д

го
то

в
к
и

 к
 н

и
м

. 
 

4
 

2
.И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

се
к
р
ет

о
р
н

о
й

 ф
у
н

к
ц

и
и

 ж
ел

у
д

к
а.

. 
4
 

3
.Д

у
о
д

ен
ал

ь
н

о
е 

зо
н

д
и

р
о
в
ан

и
е 

4
 

Т
ем

а 
4.

3 
С

ер
де

ч
н

о-
л

ег
оч

н
ая

 р
еа

н
и

м
ац

и
я

 
в

н
е 

р
еа

н
и

м
ац

и
он

н
ог

о 

С
од

ер
ж

ан
и

е 
за

н
я

ти
я

. 
2 

2
 

1
.С

ер
д

еч
н

о
- 

л
ег

о
ч
н

ая
 р

еа
н

и
м

ац
и

я
 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

20
 



1
6

 

 

от
де

л
ен

и
я 

1
.П

о
сл

ед
о
в
ат

ел
ь
н

о
ст

ь
 д

ей
ст

в
и

й
 п

р
и

 о
б

н
ар

у
ж

ен
и

и
 п

о
ст

р
ад

ав
ш

ег
о
 б

ез
 п

р
и

зн
ак

о
в
 ж

и
зн

и
. 

4
 

2
.П

р
и

ч
и

н
ы

 о
б

ст
р

у
к
ц

и
и

 д
ы

х
ат

ел
ь
н

ы
х
 п

у
те

й
. 
С

ам
о
п

о
м

о
щ

ь
 п

р
и

 о
б

ст
р

у
к
ц

и
и

 д
ы

х
ат

ел
ь
н

ы
х
 п

у
те

й
. 
  

4
 

2
. 
П

о
м

о
щ

ь
 р

еб
ен

к
у
 п

р
и

 о
б

ст
р

у
к
ц

и
и

 д
ы

х
ат

ел
ь
н

ы
х
 п

у
те

й
 

4
 

4
.С

ер
д

еч
н

о
-л

ег
о
ч
н

ая
 р

еа
н

и
м

ац
и

я
 в

зр
о
сл

о
го

, 
р
еб

ен
к
а,

 м
л
ад

ен
ц

а 
о
д

н
и

м
 и

л
и

 д
в
у
м

я
 с

п
ас

ат
ел

я
м

и
. 

М
ет

о
д

и
к
а 

И
В

Л
. 

4
 

5
.О

со
б

ен
н

о
ст

и
 п

р
о
в
ед

ен
и

я
 И

В
Л

 у
 п

ац
и

ен
та

 с
 з

у
б

н
ы

м
и

 п
р

о
те

за
м

и
, 
п

о
в
р

еж
д
ен

и
ем

 г
о
л
о
в
ы

, 
ш

еи
 

и
 п

о
зв

о
н

о
ч
н

и
к
а.

  

4
 

Т
ем

а 
4.

4 
П

от
ер

и
, 

см
ер

ть
, г

ор
е.

 
С

од
ер

ж
ан

и
е 

за
н

я
ти

я 
2 

2
 

Т
ео

р
ет

и
ч

ес
к

ое
 з

ан
я

ти
е 

1
.П

о
те

р
и

, 
см

ер
ть

, 
го

р
е.

 П
ал

л
и

ат
и

в
н

ая
 п

о
м

о
щ

ь
. 

2 
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я

ти
я 

8 
1
. 
С

та
д

и
и

 т
ер

м
и

н
ал

ь
н

о
го

 с
о
ст

о
я
н

и
я
 и

х
 о

сн
о
в
н

ы
е 

к
л
и

н
и

ч
ес

к
и

е 
п

р
о
я
в
л
ен

и
я
  

4
 

2
. 
П

о
те

р
и

, 
см

ер
ть

, 
го

р
е.

  
Х

о
сп

и
сн

о
е 

д
в
и

ж
ен

и
е.

 
4
 

С
ам

ос
то

я
те

л
ьн

ая
 р

аб
от

а 
 

1
0
9
 

 

П
р

и
м

ер
н

ая
 т

ем
ат

и
к
а 

д
о
м

аш
н

и
х
 з

ад
ан

и
й

  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

д
о
к
л
ад

о
в
 п

о
 т

ем
ам

: 

«
Ф

и
зи

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

е 
о
сн

о
в
ы

 т
ер

м
о
м

ет
р

и
и

»
, 

«
М

ех
ан

и
зм

 т
ер

м
о
р

ег
у
л
я
ц

и
и

»
. 

«
Н

аб
л
ю

д
ен

и
е 

за
 д

ы
х
ан

и
ем

»
, 

«
И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

п
у
л
ь
са

»
, 

«
И

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

ар
те

р
и

ал
ь
н

о
го

 д
ав

л
ен

и
я
»
, 

«
К

ак
 д

ей
ст

в
у
ю

т 
п

р
о
ст

ей
ш

и
е 

ф
и

зи
о
те

р
ап

ев
ти

ч
ес

к
и

е 

п
р

о
ц

ед
у
р

ы
?»

«
В

за
и

м
о
д

ей
ст

в
и

е 
р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 с

 п
и

щ
ей

»
, 

«
О

б
щ

и
е 

п
р

и
н

ц
и

п
ы

 в
зя

ти
я
 б

ак
те

р
и

о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 

ан
ал

и
зо

в
»
, 
 «

И
ст

о
р

и
я
 и

 с
о
в
р

ем
ен

н
о
ст

ь
 с

ер
д
еч

н
о
-л

ег
о
ч
н

о
й

 р
еа

н
и

м
ац

и
и

»
 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

та
б

л
и

ц
 и

 с
х
ем

: 

С
р

ав
н

и
те

л
ь
н

ая
 т

аб
л
и

ц
а 

р
аз

л
и

ч
н

ы
х
 в

и
д

о
в
 к

л
и

зм
 

С
р

ав
н

и
те

л
ь
н

ая
 т

аб
л
и

ц
а 

п
р

еи
м

у
щ

ес
тв

 и
 н

ед
о
ст

ат
к
о
в
 р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 с

п
о
со

б
о
в
 в

в
ед

ен
и

я
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

и
 р

еш
ен

и
е 

п
р

о
б

л
ем

н
о
-с

и
ту

ац
и

о
н

н
ы

х
 з

ад
ач

  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 д

л
я
 п

ац
и

ен
то

в
 и

 и
х
 о

к
р

у
ж

ен
и

я
 п

о
 п

о
д

го
то

в
к
е 

к
 л

еч
еб

н
о
-д

и
аг

н
о
ст

и
ч
ес

к
и

м
 п

р
о
ц

ед
у
р

ам
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

те
м

ат
и

ч
ес

к
и

х
 к

р
о
сс

в
о
р

д
о
в
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 п

о
 с

о
б

л
ю

д
ен

и
ю

 т
р

еб
о
в
ан

и
й

 т
ех

н
и

к
и

 б
ез

о
п

ас
н

о
ст

и
  

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 д

л
я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 с
ес

тр
ы

 п
о
 о

б
у
ч
ен

и
ю

 п
ац

и
ен

та
 с

ам
о
у
х
о
д

у
 

• 
С

о
ст

ав
л
ен

и
е 

п
ам

я
то

к
 д

л
я
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 с
ес

тр
ы

 п
о
 о

б
у
ч
ен

и
ю

 б
л
и

зк
и

х
 у

х
о
д

у
 з

а 
тя

ж
ел

о
б

о
л
ь
н

ы
м
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У
ч

еб
н

ая
 п

р
ак

ти
к

а 
М

Д
К

 0
4.

03
. Т

ех
н

ол
ог

и
я

 о
к

аз
ан

и
я

 м
ед

и
ц

и
н

ск
и

х 
ус

л
уг

. 
3
6
 

 

В
и

ды
 р

аб
от

 
• 

С
о
б

л
ю

д
ен

и
е 

н
о
р

м
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 э
ти

к
и

, 
м

о
р

ал
и

 и
 п

р
ав

а 
п

р
и

 в
се

х
 п

р
и

 в
се

х
 в

и
д

ах
 р

аб
о
т 

 

• 
П

р
и

м
ен

ен
и

е 
р

аз
л
и

ч
н

ы
х
 т

и
п

о
в
 (

в
ер

б
ал

ь
н

о
го

, 
н

ев
ер

б
ал

ь
н

о
го

) 
о
б

щ
ен

и
я
 в

 п
р

о
ф

ес
си

о
н

ал
ь
н

о
й

 д
ея

те
л
ь
н

о
ст

и
  

• 
О

р
га

н
и

за
ц

и
я
 б

ез
о
п

ас
н

о
й

 с
р

ед
ы

 д
л
я
 п

ац
и

ен
то

в
 и

 п
ер

со
н

ал
а 

 

• 
П

р
и

м
ен

ен
и

е 
б

ез
о
п

ас
н

ы
х
 п

р
и

ем
о
в
 т

р
у
д

а 
п

р
и

 р
аб

о
те

 с
 к

р
о
в
ь
ю

, 
б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

м
и

 ж
и

д
к
о
ст

я
м

и
, 
м

ед
и

ц
и

н
ск

и
м

и
 о

тх
о
д

ам
и

  

• 
О

к
аз

ан
и

е 
п

о
м

о
щ

и
 м

ед
и

ц
и

н
ск

о
й

 с
ес

тр
е 

в
 п

о
д
го

то
в
к
е 

п
ац

и
ен

та
 к

 л
еч

еб
н

о
-д

и
аг

н
о
ст

и
ч
ес

к
и

м
 п

р
о
ц

ед
у
р

ам
  

• 
О

б
у
ч
ен

и
е 

п
ац

и
ен

та
 и

 е
го

 р
о
д

ст
в
ен

н
и

к
о
в
 э

л
ем

ен
та

м
 с

ам
о
у
х
о
д

а 

• 
О

к
аз

ан
и

е 
п

р
о
ст

ы
х
 м

ед
и

ц
и

н
ск

и
х
 у

сл
у
г 

и
 о

су
щ

ес
тв

л
ен

и
е 

се
ст

р
и

н
ск

и
х
 м

ан
и

п
у
л
я
ц

и
й

 п
о
 у

х
о
д

у
 в

 с
о
о
тв

ет
ст

в
и

и
 с

 

у
ст

ан
о
в
л
ен

н
ы

м
и

 с
та

н
д
ар

та
м

и
: 

и
зм

ер
ен

и
е 

ч
ас

то
ты

 д
ы

х
ан

и
я
, 
и

сс
л
ед

о
в
ан

и
е 

п
у
л
ь
са

, 
и

зм
ер

ен
и

е 
ар

те
р

и
ал

ь
н

о
го

 д
ав

л
ен

и
я
 н

а 

п
ер

и
ф

ер
и

ч
ес

к
и

х
 а

р
те

р
и

я
х
, 
те

р
м

о
м

ет
р

и
я
 о

б
щ

ая
, 
ан

тр
о
п

о
м

ет
р

и
я
, 
о
ц

ен
к
а 

и
н

те
н

си
в
н

о
ст

и
 б

о
л
и

, 
в
н

у
тр

и
к
о
ж

н
о
е 

в
в
ед

ен
и

е 

л
ек

ар
ст

в
, 
п

о
д
к
о
ж

н
о
е 

в
в
ед

ен
и

е 
л
ек

ар
ст

в
, 
в
н

у
тр

и
м

ы
ш

еч
н

о
е 

в
в
ед

ен
и

е 
л
ек

ар
ст

в
, 
в
н

у
тр

и
в
ен

н
о
е 

в
в
ед

ен
и

е 
л
ек

ар
ст

в
, 
п

о
со

б
и

е 

п
р

и
 п

ар
ен

те
р
ал

ь
н

о
м

 в
в
ед

ен
и

и
 л

ек
ар

ст
в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
, 
и

н
га

л
я
то

р
н

о
е 

в
в
ед

ен
и

е 
л
ек

ар
ст

в
ен

н
ы

х
 с

р
ед

ст
в
 и

 к
и

сл
о
р
о
д

а,
 у

х
о
д

 з
а 

со
су

д
и

ст
ы

м
 к

ат
ет

ер
о
м

, 
в
зя

ти
е 

к
р

о
в
и

 и
з 

в
ен

ы
, 
в
зя

ти
е 

м
ат

ер
и

ал
а 

и
 б

и
о
л
о
ги

ч
ес

к
и

х
 ж

и
д

к
о
ст

ей
 д

л
я
 л

аб
о
р
ат

о
р

н
ы

х
 

и
сс

л
ед

о
в
ан

и
й

, 
у
х
о
д

 з
а 

к
о
ж

ей
 т

я
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

, 
у
х
о
д

 з
а 

в
о
л
о
са

м
и

, 
н

о
гт

я
м

и
, 
б
р

и
ть

е;
 о

ц
ен

к
а 

ст
еп

ен
и

 р
и

ск
а 

р
аз

в
и

ти
я
 

п
р

о
л
еж

н
ей

, 
о
ц

ен
к
а 

ст
еп

ен
и

 т
я
ж

ес
ти

 п
р

о
л
еж

н
ей

, 
у
х
о
д

 з
а 

п
о
л
о
ст

ь
ю

 р
та

 т
я
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

, 
к
о
р

м
л
ен

и
е 

тя
ж

ел
о
б

о
л
ь
н

о
го

 ч
ер

ез
 

р
о
т 

и
 н

аз
о
га

ст
р

ал
ь
н

ы
й

 з
о
н

д
, 
у
х
о
д

 з
а 

н
аз
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
4.1.  Требования  к  минимальному  материально-техническому 

обеспечению 
Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебного 

кабинета доклинической практики «Сестринское дело» или «Технология 

оказания медицинских услуг». 

 Оборудование учебного кабинета и рабочих мест:   

 посадочныеместапоколичествуобучающихся; 

 рабочееместопреподавателя; 

 комплект изделий медицинского назначения; 

 комплект муляжей; 

 комплект бланков медицинской документации; 

 комплект учебно-методической документации; 

 наглядные пособия; 

 технические средства обучения. 

 

Примерный перечень оснащения рабочих мест:  

Аппаратура и приборы: 

 – весы;  

– ростомер;  

– биксы разных размеров; 

 – тонометры;  

– фонендоскопы;  

– секундомеры;  

– песочные часы.  

Медицинское оборудование и принадлежности:  
– пробирки разные;  

– чашки Петри;  

– штативы для пробирок;  

– мерная посуда;  

– емкости (разнообразные) для сбора лабораторных анализов; 

 – емкости для дезинфицирующих средств разные; 

 – мешки для сбора обходов классов А и Б;  

– иглосъемники разнообразные;  

– стойки-тележки (или многоразовые емкости) для сбора медицинских 

отходов в структурном подразделении;  

– упаковки для стерилизации;  

– дозатор для жидкого мыла;  

– полотенцедержатель;  

– бумажное полотенце;  

– аварийная аптечка;  
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– штативы для капельниц;  

– маски медицинские;  

– венозные жгуты;  

– подушечки клеенчатые;  

– ведра;  

– мензурки;  

 – комплект маркированных контейнеров для проведения уборки;  

– ершики;  

– ветошь.  

Медицинский инструментарий: 
– шприцы одноразовые разного объема;  

– системы для внутривенного капельного вливания;  

– иглы для различных видов инъекций;  

– корнцанги;  

– ножницы;  

– пинцеты;  

– шпатели;  

– лотки разные;  

– пипетки глазные;  

– стеклянные глазные палочки;  

– маски кислородные;  

– канюли носовые;  

– газоотводные трубки разные;  

– грушевидные баллоны разные;  

– грелки;  

– системы для промывания желудка;  

– кружки Эсмарха;  

– клизменные наконечники;  

– мочевые катетеры разные;  

– назогастральные зонды; 

– пузыри для льда;  

– перчатки медицинские (чистые и стерильные);  

– бумага компрессная;  

– термометры медицинские;  

– термометры водяные;  

– клеенчатая шапочка или косынка;  

– шпатели;  

– системы для проведения сифонной клизмы.  

Предметы ухода: 
– бинты;  

– вата;  

– клеенки;  

– впитывающие пеленки;  
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– противопролежневый матрац;  

– мочеприемники разные;  

– комплекты постельного белья;  

– комплекты нательного белья;  

– простыни;  

– пеленки;  

– полотенца;  

– комплект столовой посуды для кормления тяжелобольного пациента;  

– салфетки марлевые разные;  

– марля;  

– судна подкладные;  

– фартуки клеенчатые;  

– подгузники;  

– кувшины; 

 – тазы;  

– предметы ухода за стомами;  

– гребешок.  

Лекарственные средства и другие вещества: 
– жидкое мыло;  

– педикулоциты разные; 

 – 3% раствор перекиси водорода;  

– вазелиновое масло;  

– вазелин;  

– «стерильный» глицерин;  

– лекарственные формы для энтерального и наружного применения; 

 – ампулы с физиологическим раствором различной емкости; 

 – флаконы (200-400 мл) с физиологическим раствором (5% глюкозой);  

– флаконы с антибиотиком;  

– детская присыпка;  

– защитный крем (для профилактики пролежней);  

– горчичники;  

– различные дезинфицирующие средства* с методическими 

рекомендациями (*Дезинфицирующие средства – порошки или жидкости, 

имитирующие дезинфицирующие средства);  

– моющие средства для проведения предстерилизационной очистки;  

– 1% спиртовой раствор фенолфталеина;  

– раствор азопирама.  

Медицинская документация: 
– медицинская карта стационарного больного 003/у;  

– журнал учета приема больных и отказов в госпитализации 001/у;  

– журнал учета инфекционных заболеваний 060у;  

– статистическая карта выбывшего из стационара 006/у;  

– экстренное извещение 058/у;  
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– квитанция на прием вещей и ценностей;  

– температурные лист (форма № 004/у);  

– порционник;  

– журнал назначений;  

– листок учета движения больных и коечного фонда стационара 007/у;  

– листы назначений; – бланки направлений на анализы;  

– журнал движения больных; 

 – журнал передачи дежурств;  

– журналы лабораторных и инструментальных методов исследования;  

– журнал учета наркотических веществ;  

– журнал контроля работы стерилизаторов воздушного, парового257/у;  

– журнал учета качества предстерилизационной обработки (ф.336/у). 

Учебно-наглядные пособия: 
 – тренажер сердечно-легочной реанимации;  

– тренажеры для проведения инъекций;  

– тренажер катетеризации мужского и женского мочевого пузыря;  

– тренажер для постановки клизм;  

– тренажер для зондирования и промывания желудка.  

Мебель и оборудование: 
– кровать функциональная;  

– кресло 

-каталка;  

– каталка; 

 – раковина;  

– кушетка;  

– передвижные манипуляционные столики; 

– шкафы для хранения;  

– ширмы;  

– столик прикроватный. 

 Аптечка для оказания первой помощи студентам и сотрудникам.  

 
4.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 
Нормативные документы: 
1. Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом 

благополучии населения» от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ. 

2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

3. ОСТ 42-21-2-85. Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского 

назначения. Методы, средства и режимы. 

4. СанПиН 2.1.7.2790-10 Санитарно-эпидемиологические требования к 

обращению с медицинскими отходами. Утвержденпостановлением главного 
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государственного санитарного врача Российской Федерацииот 09.12. 2010г. 

№ 163. 
5. СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Утвержден 

постановлением главного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 года № 58. 

6. СП 3.1.5.2826 -10 «Профилактика ВИЧ-инфекции». Утвержден 

постановлением главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 11.01. 2011 г. № 1. 
Приказы Минздрава 
1. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации (Минздравсоцразвития России) от 23 июля 2010 г. N 

541н г. Москва «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения». 

2. Отраслевая программа развития сестринского дела Российской 

Федерации. 

3. Приказ Минздрава России от 17. 04. 2002 № 123 «Протокол ведения 

больных. Пролежни». 
 
Основные источники:  
1. Обуховец Т.П., Чернова О.В. под ред. Кабарухина Б.В. Основы 

сестринского дела. Феникс 2018, 766с. 

2. Островская И.В., Основы сестринского дела: учебник / Островская 

И.В., Широкова Н.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 320 с. 

Дополнительные источники: 
1. Островская И.В., Основы сестринского дела: учебник / И. В. 

Островская, Н. В. Широкова. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 320 с. 

2. Морозова Г.И. Основы сестринского дела. Ситуационные задачи: 

учебное пособие для медицинских училищ и колледжей.- М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2018. - 240 с. 
 
Интернет-ресурсы: 

1. Электронная библиотека медицинского колледжа http://medcollegelib.ru/ 

2. Консультант врача (в части сестринского дела) http://www.rosmedlib.ru/ 

3. Министерство здравоохранения и социального развития РФ -

http//www.minzdravsoc .ru 

4. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека - http//www.rospotrebnadzor.ru  

 

Периодические издания:  
1. Журнал«Медицинская сестра» 

2.  Журнал «Сестринское дело» 
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4.3. Общие требования к организации образовательного процесса 
Обучение проводится с использованием различных технических 

средств обучения, методических приёмов проблемного обучения, 

имитационных и неимитационных моделей профессиональной деятельности, 

деловых игр, «мозгового штурма», работы «малыми» группами, 

индивидуального направленного обучения и т.д. (перечисляются методы 

обучения (в том числе активные и интерактивные), возможные при изучении 

данного модуля, необходимость учета индивидуальных особенностей 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья). 

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса.  
Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих 

обучение по профессиональному модулю – наличие высшего сестринского 

образования или среднего специального медицинского образования.  

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих 

руководство практикой:   

Преподаватели профессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ 

по должности служащего  Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными 

Непосредственные руководители: старшие медицинские сестры 

лечебныхотделений лечебно-профилактических учреждений.   

Общие руководители: главные медицинские сестры (заместители 

главного врача по работе с сестринским персоналом) лечебно-

профилактических учреждений.
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.04 Выполнение работ по 
должности служащего  Младшая медицинская сестра по уходу за 
больными 

Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля ПМ.04 
Выполнение работ по должности служащего  Младшая медицинская сестра по уходу 
за больными  осуществляется преподавателем в процессе проведения учебных занятий, 

тестирования, выполнения обучающимися индивидуальных заданий и т.д., а также по 

итогам проведения дифференцированного зачета, экзамена, комплексного экзамена. 

Результаты (освоенные 
профессиональные компетенции 

и формируемые 
соответствующие общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки результата 

  

ПК 4.1 Соблюдать принципы 

профессиональной этики: 

эффективно общаться с пациентом 

и его окружением в процессе 

профессиональной деятельности, 

консультировать пациента и его 

окружение по вопросам ухода и 

самоухода. 

- адекватность выбора стиля, уровня, типа общения и 

методов предотвращения коммуникативных барьеров  

- правильность использования различных приёмов 

общения 

- выполнение профессиональной деятельности в 

соответствии с принципами профессиональной этики 

медицинского работника 

- своевременность определения потребности пациента, 

его родственников в медико-санитарной информации;  

- научность, полнота и доступность изложения 

информации при уходе за пациентом и 

консультировании;  

- технологичность процесса обучения пациента 

приемам самоухода 

ПК 4.2 Осуществлять уход за 

тяжелобольными пациентами в 

условиях учреждения 

здравоохранения и на дому, 

согласно сестринскому процессу 

- точность, технологичность сестринского 

обследования и адекватность оценки показателей 

жизнедеятельности;  

- определение проблем пациента в соответствии с 

нарушенными потребностями и состоянием пациента;  

- адекватность поставленных целей и плана ухода в 

соответствии с возрастом пациента и условиями 

оказания медицинской помощи;  

- выполнение манипуляций общего медицинского 

ухода в соответствии с технологиями выполнения 

простых медицинских услуг и регламентирующими 

документами 

ПК 4.3 Оформлять медицинскую 

документацию. 

- своевременность ведения медицинской документации 

в соответствии с нормативными требованиями;  

- грамотность, полнота и соответствие требованиям к 

заполнению и ведению медицинской документации 

ПК 4.4 Оказывать медицинские 

услуги в пределах своих 

полномочий. 

- адекватность оценки общего состояния пациента и 

систематичность наблюдения за больным в динамике;  

- подготовка пациента к лечебно-диагностическим 
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исследованиям в соответствии с требованиями;  

- выполнение сестринских манипуляций в лечебно-

диагностическом процессе в соответствии с 

технологиями выполнения простых медицинских услуг 

и иными инструктивными документами;  

- выполнение простейших физиотерапевтических 

процедур (по назначению врача) в соответствии с 

технологией выполнения ПМУ;  

- осуществление паллиативного ухода в соответствии с 

нарушенными потребностями пациента;  

- осуществление ухода за лихорадящим больным и при 

нарушениях функций организма в соответствии 

алгоритмами действий;  

- проведение (организация) посмертного ухода в 

соответствии с алгоритмом деятельности;  

- своевременность выполнения медицинских услуг 

ПК 4.5 Обеспечивать безопасную 

больничную среду для пациентов и 

персонала, в том числе 

инфекционную безопасность, 

производственную санитарию и 

личную гигиену на рабочем месте. 

- обеспечение и соблюдение лечебно-охранительного 

режима и правил внутреннего трудового распорядка в 

соответствии с требованиями регламентирующих 

документов;  

- соблюдение требований техники безопасности и 

противопожарной безопасности при уходе за 

пациентом во время проведения процедур и 

манипуляций  

- правильность и техничность использования 

эргономики и биомеханики в процессе 

профессиональной деятельности 

- выполнение работ по профилактике 

внутрибольничных инфекций (дезинфекция, 

стерилизация ипр.) в соответствии с 

регламентирующими и нормативными документами;  

- проведение всех видов уборок в соответствии с 

регламентирующими и нормативными документами;  

- обеспечение инфекционной безопасности в ЛПУ в 

соответствии с регламентирующими и нормативными 

документами;  

- обращение с медицинскими отходами согласно 

требованиям регламентирующих и нормативно-

правовых документов 

ПК 4.6.  Владеть основами 

рационального питания. 

- составление порционного требования 

- кормление тяжелобольных 

- использованиеназогастрального зонда 

ОК 1. Понимать сущность и 

социальную значимость будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 

 демонстрация интереса к будущей профессии и 

понимания ее значимости в современном обществе. 

 анализ и оценка эффективности и качества 

собственной профессиональной деятельности. 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

выбирать типовые методы и 

способы выполнения 

 выбор и применение методов и способов решения 

профессиональных задач; 
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профессиональных задач, 

оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 3. Принимать решения в 

стандартных и нестандартных 

ситуациях, нести за них 

ответственность. 

 точно и быстро оценивать ситуацию и правильно 

принимать решения в стандартных и нестандартных 

ситуациях; 

ОК 4. Осуществлять поиск и 

использование информации, 

необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития. 

 эффективный поиск необходимой информации;  

 использование различных источников, включая 

электронные. 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

 работа с электронной документацией; 

  демонстрация навыков 

использованияинформационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и 

команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, 

потребителями. 

 взаимодействие со студентами, преподавателями, 

руководителями практики, медицинским персоналом, 

пациентами, родственниками пациентов в ходе 

обучения 

ОК 7. Брать на себя 

ответственность за работу 

подчиненных членов команды и 

результат выполнения заданий. 

 проявление ответственности за работу членов 

команды и конечный  результат, 

  умение анализировать собственную 

профессиональную деятельность и деятельность коллег, 

отвечать за результаты коллективной деятельности  

умение работать в команде, взаимодействовать со 

студентами и преподавателями, с коллегами по работе 

и нести ответственность за результат коллективного 

труда. 

ОК 8. Самостоятельно определять 

задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься 

самообразованием, планировать 

повышение квалификации. 

− организация самостоятельных занятий при изучении 

профессионального модуля, представление плана 

самообразования с планом саморазвития и постановкой 

целей и задач на ближайшее и отдаленное будущее, 

выбор и обоснование траектории профессионального 

роста. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 проявление интереса к инновациям в области 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к 

историческому наследию и 

культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и 

религиозные различия. 

 уважительное отношение к историческому и 

культурному наследию, толерантность по отношению к 

социальным, культурным и религиозным различиям 

ОК 11. Быть готовым брать на себя 

нравственные обязательства по 

отношению к природе, обществу и 

человеку. 

 демонстрация бережного отношения к окружающей 

среде, приверженности принципам гуманизма 

ОК 12. Организовывать рабочее 
 изложение и соблюдение правил техники 



28 

 

место с соблюдением требований 

охраны труда, производственной 

санитарии, инфекционной и 

противопожарной безопасности 

безопасности при выполнении профессиональных 

задач. 

ОК 13. Вести здоровый образ 

жизни, заниматься физической 

культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения 

жизненных и профессиональных 

целей. 

 демонстрация приверженности ЗОЖ 

 

 

 

 

 

 


