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1. ПАСПОРТПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 
      1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
УчебнаядисциплинаОП.09Медицинская психология 
являетсяобязательнойчастьюобщепрофессиональногоциклаосновнойобразовател
ьнойпрограммывсоответствиисФГОССПОпоспециальности31.02.02 Акушерское 
дело. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    
Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолженуметь: 

- эффективноработатьвкоманде; 
- использовать вербальные и невербальные средства общения
 впсихотерапевтическихцелях; 
- урегулироватьирешатьконфликтныеситуации; 
-оказыватьпсихологическуюпомощьпристрессах. 

Врезультатеосвоениядисциплиныобучающийсядолжензнать: 
- психологиюличности; 
- функцииисредстваобщения; 
- путиразрешениястрессовыхситуацийиконфликтов; 
- типологиюмежличностныхотношений. 

1.3. Место дисциплины в структуре основной 
профессиональнойобразовательнойпрограммы 

Дисциплина «Медицинская 
психология»относитсякдисциплинамобщепрофессионального цикла. 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 
программыпоподготовкеспециалистовсреднегозвенавсоответствиисФГОСпос
пециальностиСПО31.02.02Акушерскоеделовчастиосвоенияобщепрофессиона
льныхдисциплинисоответствующихэлементовобщих(ОК)ипрофессиональны
х компетенций (ПК): 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей 
профессии,проявлятькнейустойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методыиспособывыполненияпрофессиональныхзадач,оцениватьихэффективн
остьикачество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, 
нестизанихответственность. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 
коллегами,руководством,потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу подчиненных членов 
командыирезультатвыполнениязаданий. 
ОК11.Бытьготовымбратьнасебянравственныеобязательствапоотношениюкпр



 

 

ироде,обществуи человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований 
охранытруда,производственнойсанитарии,инфекционнойипротивопожарнойб
езопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой 
испортомдляукрепленияздоровья,достиженияжизненныхипрофессиональных
целей. 
ПК1.1.Проводитьдиспансеризациюипатронажбеременныхиродильниц. 
ПК 1.2. Проводить физиопсихопрофилактическую подготовку беременных 
кродам,обучениемерампрофилактикиосложненийбеременности,родовипосле
родовогопериода. 
ПК 1.3. Оказывать лечебно-диагностическую помощь при 
физиологическойбеременности,родахивпослеродовомпериоде. 
ПК1.4.Оказыватьакушерскоепособиеприфизиологическихродах. 
ПК1.5.Проводитьпервичныйтуалетноворожденного,оцениватьиконтролирова
тьдинамикуегосостояния,осуществлятьуходиобучатьродителей 
уходузановорожденным. 
ПК1.7.Информироватьпациентовповопросамохраныматеринстваидетства,мед
ицинского страхования. 
ПК2.1.Проводитьлечебно-диагностическую,профилактическую,санитарно-
просветительскуюработуспациентамисэкстрагенитальнойпатологиейподруко
водством врача. 
ПК 2.2. Выявлять физические и психические отклонения в развитии 
ребенка,осуществлять уход,лечебно-
диагностические, профилактическиемероприятиядетямподруководством 
врача. 
ПК2.3.Оказыватьдоврачебнуюпомощьприострыхзаболеваниях,несчастных 
случаях,чрезвычайных ситуацияхивусловияхэпидемии. 
ПК 3.1. Проводить профилактические осмотры и диспансеризацию женщин 
вразличныепериодыжизни. 
ПК 3.2. Проводить лечебно-диагностические мероприятия 
гинекологическимбольнымподруководством врача. 
ПК3.3.Выполнятьдиагностическиеманипуляциисамостоятельновпределах 
своихполномочий. 
ПК3.4.Оказыватьдоврачебнуюпомощьпациентампринеотложныхсостояниях 
вгинекологии. 
ПК3.5.Участвоватьвоказаниипомощипациентамвпериоперативномпериоде. 
ПК3.6.Проводитьсанитарно-
просветительскуюработуповопросампланированиясемьи,сохраненияиукрепл
ениярепродуктивногоздоровья. 
ПК4.1.Участвоватьвпроведениилечебно-



 

 

диагностическихмероприятийбеременной,роженице,родильницесакушерской
иэкстрагенитальнойпатологиейи новорожденному. 
ПК4.2.Оказыватьпрофилактическуюимедико-
социальнуюпомощьбеременной,роженице,родильницеприакушерскойиэкстра
генитальнойпатологии. 
ПК 4.3. Оказывать доврачебную помощь беременной, роженице, 
родильницеприакушерской иэкстрагенитальнойпатологии. 
ПК4.4.Осуществлятьинтенсивныйуходприакушерскойпатологии. 
ПК4.5.Участвоватьвоказаниипомощипациентамвпериоперативномпериоде. 
 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 
Объем образовательной программы учебной 
дисциплины 
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в том числе: 
теоретическое обучение 26 
практические занятия 12 
Самостоятельная работа   

Промежуточная аттестация в форме 
дифференцированного зачета 

2 
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2. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Требования к минимальному материально-

техническомуобеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия
 учебногокабинетапсихологии. 

Необходимоеоборудованиеучебногокабинета: 

1. Мебельистационарноеоборудование 
 Доскаклассная; 
 Столистулдляпреподавателя; 
 Столыи стулья для студентов; 
 Книжныйшкафдляметодическихпособий. 

2. Учебно-наглядныепособия 
 Слайды,фотографии,компакт-дискисучебнымматериалом; 
 Таблицы(информационные,сравнительные),схемы; 
 Психологическиетестыиметодики. 

3. Техническиесредстваобучения 
 Компьютер; 
 Интерактивнаядоска; 
 Мультимедийноеоборудование; 
 Программное обеспечение для пользования

 электроннымиобразовательнымиресурсами. 
2.2. Информационноеобеспечениеобучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-
ресурсов,дополнительнойлитературы 

Основныеисточники: 

1. Сухов А.Н. Социальная психология: учебное пособие для 
студентовучрежденийсреднегопрофессиональногообразования.-12-
еизд.,стер.-М.:Издательскийцентр «Академия»,2017; 

2. ПетроваН.Н.«Психологиядлямедицинскихспециальностей»,издательск
ийдом «Академия»,М.-2012 

3. СпринцА.М.идр.«Медицинскаяпсихологиясэлементамиобщейпсихолог
ии.Учебник дляссузов.СПб,Спецлит,2012; 

Дополнительныеисточники 
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1. АванесьянцЭ.М.Психологияисестринскийпроцесс 
2. АнаньевВ.А.Практикумпопсихологииздоровья 
3. АнтроповЮ.Ф.ШевченкоЮ.С.,лечениедетейспсихосоматическимирасс

тройствами 
4. БитяноваМ.Р.Социальнаяпсихологияучебноепособие 
5. БреславГ.М.Психологияэмоций 
6. ГайнутдиновИ.К.идр.Психология 
7. ГамезоН.В.,ДомашенкоИ.А.Атласпопсихологии 
8. Диагностиказдоровья.Психологическийпрактикум/подред.Поф.Никифо

роваГ.С. 
9. Ермолаева Е.М. Практическая психология 
старости10.ЕфимоваН.С.,Психологияобщения 
11. КвасенкоА.В.,ЗубаревЮ.Г.Психологиябольного 
12. Кирпиченко А.А. и другие Основы медицинской 
психологии13.Клиническаяпсихология/подред.М.Перре 
14. Котова И.Б., Канаркевич О.С., Петриевский В.Н., 
психология15.КуртЛевин,Разрешение социальных конфликтов 
16. ЛупьянЯ.А.Барьерыобщения,конфликтыистресс 
17. Лурия Р.Я. Внутренняя картина болезни и ятрогенные 
заболевания18.МагазаникН.А.,Искусство общения с больными 
19.Марасанов Г.И. Социально-психологический 
тренинг20.МорозовА.В.,социальная психология 
21. МорозовА.В.Управленческаяпсихология 
22. Мягков И.Ф. Медицинская психология и 
психопатология23.НемовР.С.Общаяпсихология 
24.Николаева В.В., Влияние хронических заболеваний на 
психику25.Носачев Г.И., Гусарова Г.И. Психология и этика общения с 
пациентом26.Полянцева О.И. Психология для средних медицинских 
учреждений27.Психология,словарьподред.А.В.Петровского 
28. Психологическиеаспектывработемедицинскойсестры,КондратьеваС.М. 
29. Психология общения медицинского персонала в лечебно-

профилактическихучреждениях 
30. Психосоматическиесостоянияличности.Уч.-

метод.Пособия,ГОУВУНМЦ 
31. Психосоматика/И.Г.Малкина -Пых 
32. ТвороговаН.Д.,ВолковаяВ.В.Психологияразвитияпрофессионала(дляуч

ащихся медучилищ) 
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33. ТвороговаН.Д.,КулешоваК.В.,Медицинскаяпсихология(дляучащихсяме
дучилищ) 

34. ШкуренкоД.А.Общаяимедицинскаяпсихология 
35. ХетагуроваА.К.,Медико-

социальные,деонтологическиеипсихологическиеаспектывработесестри
нскогоперсоналаГОУВУНМЦМЗ РФ 

 
Информационныеэлектронныересурсы:справочники,обучающиеиконтрол
ирующиепрограммы,тестыдлядиагностикиуровнязнаний. 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ
 ОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

осуществляютсяпреподавателемвпроцессепроведениятеоретическихипрактич
ескихзанятий, тестирования, а также выполнения обучающимися 
индивидуальныхзаданий,проектов. 

 

Результаты обучения
 (освоенныеумения,усв
оенныезнания) 

Формы и методы контроля
 иоценкирезультатов 
обучения 

Освоенныеумения Формыконтроляобучения: 

 Тестовый контроль
сприменениеминформационных
технология; 

 Текущий контроль 
письменныхконтрольныхработ; 

 Индивидуальныйигрупповойоп
рос. 

Формаоценкирезультатовобучения
-
традиционнаясистемаотметоквбалл
ахзакаждуювыполненнуюработу,на
основекоторыхвыставляетсяитогов
аяотметка. 

Эффективноработатьвкоманде 

Использоватьвербальныеиневербал
ьные средства общения 
впсихотерапевтическихцелях 

Урегулировать и
 разрешатьконф
ликтныеситуации 
Оказывать
 психологическую
помощьпри стрессах 
Усвоенныезнания 

Психологияличности 

Функцииисредстваобщения 
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Пути разрешения
 стрессовыхситуацийи 
конфликтов 

Методы контроля – наблюдение 
иэкспертнаяоценкавыполненияпра
ктических действий, 
успешности выполнения 
тренинговых
 заданий,
терапевтическойигры. 

Типология
 межличностных
отношений 

 Методыоценкирезультатовобучени
я–формированиерезультата 
итоговой аттестации 
подисциплиненаосновесуммырезул
ьтатовтекущегоконтроля. 

 


